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100m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 12:00
Zeitläufe Wind: I:-0,9; II:-0,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 129 Smith Phillip 1991 HH SV Lurup Hamburg 11,93 2./I

5000m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 15:00
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 48 Weiß Marcel 1988 SH Leichtathletik-Club Lübeck 18:01,26
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht

4x100m, Senioren M30 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 12:40
Zeitläufe
Rang Name LV Verein Leistung

1 (3) TSV Trittau SH TSV Trittau 55,21
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht
1: 183, Klapper Markus (1978) 2: 179, Quabach Alexander (1984)
3: 180, Lorke Werner (1955) 4: 184, Reppmann Steffen (1968)

Diskuswurf, Senioren M30 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 15:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 139 Gröning Oliver 1991 SH THW Kiel 26,39
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht

25,18 25,22 x 23,12 x 26,39
Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 139 33 118 61

100m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 12:00
Zeitläufe Wind: I:-0,9; II:-0,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 60 Hagge Patrick 1983 SH Leichtathletik-Club Lübeck 11,51 1./I
2 130 Peters Falko 1982 HH SV Lurup Hamburg 12,22 3./I
3 179 Quabach Alexander 1984 SH TSV Trittau 12,50 4./I
4 80 Marquardt Andre 1985 SH LG Flensburg 12,82 5./I

200m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 14:00
Zeitläufe Wind: I:-1,2; II:-0,7 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 60 Hagge Patrick 1983 SH Leichtathletik-Club Lübeck 23,29 1./I
2 130 Peters Falko 1982 HH SV Lurup Hamburg 24,32 2./I
3 179 Quabach Alexander 1984 SH TSV Trittau 26,94 4./I

800m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 13:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 46 Wong Denny Chee-Ling 1986 SH LBV Phönix Lübeck 2:16,79
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht

5000m, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 15:00
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 10 Schilling Alexander 1986 SH Bramstedter Turnerschaft 16:34,80
2 57 Grönwold Tobias 1986 SH Leichtathletik-Club Lübeck 20:40,46
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Weitsprung, Senioren M35 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 16:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 80 Marquardt Andre 1985 SH LG Flensburg 5,47 -0,6
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht

5,47 5,08 5,34 5,31 x 5,12
-0,6 -0,2 +0,4 +0,2 +0,3

Startreihenfolge 1 2
Finale 80 118

Speerwurf, Senioren M35 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 124 Baseda Jonas 1984 HH SV Grün-Weiss Harburg 62,88
62,88 60,23 56,75 58,03 x 57,36

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 124 44 117 59 118

800m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 13:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 168 Reinke Nathalie 1990 SH TSV Klausdorf 2:27,57

5000m, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 16:05
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 19 Garmatter Caroline 1987 HH Hamburg Running 17:35,52
2 77 Baumann Nadine 1988 SH LG Elmshorn 19:28,47

Weitsprung, Seniorinnen W30 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 23 Hille Lara 1991 HH Hamburger SV 5,30 +0,7
5,26 5,21 5,11 5,30 4,90 5,05
-0,9 -2,5 -0,8 +0,7 -0,8 -1,5

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 23 176 178 122 62 186 64

Kugelstoß, Seniorinnen W30 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 13:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 54 Schröder Jennifer 1991 SH Leichtathletik-Club Lübeck 10,66
10,32 10,17 10,66 x x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 54 88 176 56 177 62 34

Diskuswurf, Seniorinnen W30 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 12:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 54 Schröder Jennifer 1991 SH Leichtathletik-Club Lübeck 33,02
x 28,04 31,26 33,02 32,95 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 54 87 88 56 170 34
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400m, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 16:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

aW 13 Matthaei Anna 1985 NO Düsseldorfer Sportverein 04 71,16 -/II

5000m, Seniorinnen W35 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 16:05
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 76 Sticher Claudia 1986 SH LG Elmshorn 20:35,56
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht

2 101 Brandt Christine 1986 SH Running Athlete Lübeck e.V. 21:34,59

Diskuswurf, Seniorinnen W35 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 12:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 87 Dreier Christine 1982 SH LG Flensburg 32,31
30,39 32,31 x x 30,92 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 54 87 88 56 170 34

100m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 12:00
Zeitläufe Wind: I:-0,9; II:-0,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 143 Chklar Alexander 1981 HH TSG Bergedorf 12,76 2./II
2 44 Meins Torben 1981 SH LBV Phönix Lübeck 12,91 3./II
3 183 Klapper Markus 1978 SH TSV Trittau 14,11 5./II

200m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 14:00
Zeitläufe Wind: I:-1,2; II:-0,7 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 147 Witte Jens 1981 HH TSG Bergedorf 25,43 3./I
2 183 Klapper Markus 1978 SH TSV Trittau 29,77 5./I

143 Chklar Alexander 1981 HH TSG Bergedorf aufg. -/I

400m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 17:20
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 107 Richter Falk 1980 SH SC Rönnau 74 60,31
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht

800m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 13:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 107 Richter Falk 1980 SH SC Rönnau 74 2:13,38
2 16 Griessmeier Jerome 1977 HH Hamburg Running 2:36,22

5000m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 15:00
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 22 Spier Oliver 1980 HH Hamburger Sportclub 16:42,66
2 142 Rohde Martin 1981 SH Tri-Sport Lübeck 18:02,29
3 108 Stuer Roger 1979 HH SC Urania Hamburg 18:31,80
4 71 Schmidt Rene 1978 SH LG Elmshorn 21:20,29

aW 43 Muluve Fredrick Paul 1979 SH LBV Phönix Lübeck 16:30,33
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4x100m, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 12:40
Zeitläufe
Rang Name LV Verein Leistung

1 (1) TSG Bergedorf HH TSG Bergedorf 49,91
1: 148, David Alexander (1970) 2: 147, Witte Jens (1981)
3: 144, Müller Sven (1976) 4: 143, Chklar Alexander (1981)

Hochsprung, Senioren M40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.08.2021 / 14:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,35 1,40 1,45 1,50 1,53 1,56 1,59 1,62 1,65 1,68 1,71 1,74

1 (1) 44 Meins Torben 1981 SH LBV Phönix Lübeck 1,59
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht

- O - O - O XO XXX

Speerwurf, Senioren M40 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 117 Kiesling Ive 1977 MV SV Blau-Weiß 67 Grimmen 40,96
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht

40,96 x - - - -
2 (4) 44 Meins Torben 1981 SH LBV Phönix Lübeck 40,63

37,42 40,63 35,86 38,34 36,49 38,34
Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 124 44 117 59 118

100m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 12:00
Zeitläufe Wind: I:-0,9; II:-0,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 163 Erfmann Michael 1974 SH TSV Heiligenhafen 12,25 1./II
2 144 Müller Sven 1976 HH TSG Bergedorf 13,27 4./II

aW 132 Stobbe Dr. Wolfgang 1974 NI SV Rosche 13,59 -/II

200m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 14:00
Zeitläufe Wind: I:-1,2; II:-0,7 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 163 Erfmann Michael 1974 SH TSV Heiligenhafen 25,63 1./II
2 105 Kuhn Dr. Mathias 1972 SH SC Rönnau 74 26,28 2./II
3 144 Müller Sven 1976 HH TSG Bergedorf 27,62 3./II

400m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 17:20
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 106 Beyer Dr. Michael 1974 SH SC Rönnau 74 57,77
2 105 Kuhn Dr. Mathias 1972 SH SC Rönnau 74 58,46
3 163 Erfmann Michael 1974 SH TSV Heiligenhafen 60,56

800m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 13:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 106 Beyer Dr. Michael 1974 SH SC Rönnau 74 2:11,49
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5000m, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 15:00
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 72 Schmitz Volker 1972 SH LG Elmshorn 18:08,19
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht

aW 45 Wendt Mario 1973 SH LBV Phönix Lübeck 19:19,51
58 Nasevilla German 1975 SH Leichtathletik-Club Lübeck aufg.

Hochsprung, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.08.2021 / 14:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,35 1,40 1,45 1,50 1,53 1,56 1,59 1,62 1,65 1,68 1,71 1,74

1 (2) 118 Mellmann Tino 1974 MV SV Blau-Weiß Grevesmühlen 1,45
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht

O O O XXX
aW 132 Stobbe Dr. Wolfgang 1974 NI SV Rosche 1,59

- - O O O O O XXX

Weitsprung, Senioren M45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 16:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 118 Mellmann Tino 1974 MV SV Blau-Weiß Grevesmühlen 4,93 -0,1
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht

4,87 3,26 4,93 x x x
+1,1 -1,1 -0,1

Startreihenfolge 1 2
Finale 80 118

Kugelstoß, Senioren M45 (7,26kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 12:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 61 Mordhorst Ralf 1973 SH Leichtathletik-Club Lübeck 13,46
x x 13,46 x x x

2 (2) 118 Mellmann Tino 1974 MV SV Blau-Weiß Grevesmühlen 10,45
10,08 10,45 10,02 10,37 9,96 x

Startreihenfolge 1 2
Finale 118 61

Diskuswurf, Senioren M45 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 15:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 61 Mordhorst Ralf 1973 SH Leichtathletik-Club Lübeck 46,69
41,66 41,25 46,69 x 45,46 x

2 (2) 118 Mellmann Tino 1974 MV SV Blau-Weiß Grevesmühlen 27,63
27,63 26,68 x 17,29 x x

3 (4) 33 Denz Stefan 1976 MV HSG Universität Greifswald 23,11
21,16 22,34 23,11 23,10 22,65 x

Startreihenfolge 1 2 3 4
Finale 139 33 118 61
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Speerwurf, Senioren M45 (800g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 118 Mellmann Tino 1974 MV SV Blau-Weiß Grevesmühlen 43,11
40,66 42,06 40,67 41,29 43,11 x

2 (5) 59 Lehmann Klaus 1976 SH Leichtathletik-Club Lübeck 27,91
25,36 25,85 25,92 x x 27,91

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 124 44 117 59 118

100m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 11:00
Finale Wind: I:0,0 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 176 Rogatty Claudia 1979 SH TSV Trittau 15,28
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht

400m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 16:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 151 Chklar Diana 1978 HH TSG Bergedorf 76,15 3./II
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht

800m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 13:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 151 Chklar Diana 1978 HH TSG Bergedorf 2:41,48
2 85 Reese Claudia 1977 SH LG Flensburg 2:51,89

5000m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 16:05
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 173 Modlich Susanne 1979 SH TSV Neustadt 19:30,52

4x100m, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 12:40
Zeitläufe
Rang Name LV Verein Leistung

1 (4) TSV Trittau SH TSV Trittau 58,79
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht
1: 178, Naujocks Nicola (1976) 2: 182, Berend Katja (1962)
3: 177, Gräfnitz Kathrin (1973) 4: 176, Rogatty Claudia (1979)

Hochsprung, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.08.2021 / 15:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,85 0,90 0,95 1,00 1,03 1,06 1,09 1,12 1,15 1,18 1,21 1,24 1,27

1,30 1,33 1,36 1,39

1 (2) 176 Rogatty Claudia 1979 SH TSV Trittau 1,36
- - - - - - - - - - - - O
O O XXO XXX
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Weitsprung, Seniorinnen W40 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 176 Rogatty Claudia 1979 SH TSV Trittau 4,31 -0,7
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht

4,18 3,97 x x 4,19 4,31
-1,4 -1,0 -1,7 -0,7

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 23 176 178 122 62 186 64

Kugelstoß, Seniorinnen W40 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 13:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 56 Becker Mareike 1981 SH Leichtathletik-Club Lübeck 11,26
10,81 11,26 - - - -

2 (4) 176 Rogatty Claudia 1979 SH TSV Trittau 9,19
9,19 8,82 9,17 9,12 x 8,91

3 (7) 88 Döring Janina 1981 SH LG Flensburg 8,04
7,47 7,40 x 8,04 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 54 88 176 56 177 62 34

Diskuswurf, Seniorinnen W40 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 12:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 56 Becker Mareike 1981 SH Leichtathletik-Club Lübeck 35,33
30,73 35,33 - - - -

2 (6) 88 Döring Janina 1981 SH LG Flensburg 18,08
18,08 15,44 16,26 16,67 17,01 16,83

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 54 87 88 56 170 34

Speerwurf, Seniorinnen W40 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 15:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 85 Reese Claudia 1977 SH LG Flensburg 21,50
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht

17,96 19,59 21,50 21,45 20,76 20,89
Startreihenfolge 1 2
Finale 85 62

100m, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 11:00
Finale Wind: I:0,0 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 62 Belau Bettina 1975 SH Leichtathletik-Club Lübeck 14,44
2 122 Kuhlwein Beate 1973 SH SV Großhansdorf 14,67
3 123 Christ Meike 1973 SH SV Großhansdorf 15,13

200m, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 14:30
Zeitläufe Wind: I:-0,9; II:+0,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 62 Belau Bettina 1975 SH Leichtathletik-Club Lübeck 30,17 1./II
2 122 Kuhlwein Beate 1973 SH SV Großhansdorf 30,35 2./II
3 123 Christ Meike 1973 SH SV Großhansdorf 31,85 4./II

177 Gräfnitz Kathrin 1973 SH TSV Trittau n.a. -/II



Gemeinsame Landesmeisterschaften Senioren*innen für Schleswig-Holstein, Hamburg, Mecklenburg-Vorpommern
Lübeck, Buniamshof, 22.08.2021 ERGEBNISSE

Dataservice by Internet-Service: ergebnisse.leichtathletik.de
Gedruckt am 27.08.2021 10:41:33 mit Track and Field 3.1.0.5131 lizenziert für Kiel Seite 8 von 26

400m, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 16:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 122 Kuhlwein Beate 1973 SH SV Großhansdorf 68,50 1./II
2 37 Wehrmann Heidi 1973 SH Lauftreffverein Kiel-Ost 70,27 2./II

800m, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 13:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 37 Wehrmann Heidi 1973 SH Lauftreffverein Kiel-Ost 2:32,49
2:32,484

2 122 Kuhlwein Beate 1973 SH SV Großhansdorf 2:39,25
3 30 Meyer-Lindloff Sandra 1975 HH HNT Hamburg 2:45,59
4 159 Breske Marion 1973 SH TSV Flintbek 2:55,88
5 102 Ahler Anne 1973 SH Running Athlete Lübeck e.V. 2:59,55

5000m, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 16:05
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 38 Dörscher Christine 1975 SH Lauftreffverein Kiel-Ost 20:14,17
2 30 Meyer-Lindloff Sandra 1975 HH HNT Hamburg 20:26,53
3 159 Breske Marion 1973 SH TSV Flintbek 21:48,34
4 160 Breske Stefanie 1973 SH TSV Flintbek 25:18,09

Hochsprung, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.08.2021 / 15:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,85 0,90 0,95 1,00 1,03 1,06 1,09 1,12 1,15 1,18 1,21 1,24 1,27

1,30 1,33 1,36 1,39

1 (1) 122 Kuhlwein Beate 1973 SH SV Großhansdorf 1,39
- - - - - - - - - - - O XO
O XO O O

Weitsprung, Seniorinnen W45 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 62 Belau Bettina 1975 SH Leichtathletik-Club Lübeck 4,54 +1,1
4,33 4,35 4,31 4,20 4,32 4,54
0,0 -0,3 +1,1 -0,3 +1,6 +1,1

2 (3) 122 Kuhlwein Beate 1973 SH SV Großhansdorf 4,51 -0,6
4,51 - 4,29 4,04 4,19 3,95
-0,6 +0,3 -0,3 +0,4 +0,6

3 (5) 178 Naujocks Nicola 1976 SH TSV Trittau 4,04 -1,0
x 3,83 3,85 3,78 4,04 3,85

-0,5 -1,2 -1,4 -1,0 -0,1
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 23 176 178 122 62 186 64

Kugelstoß, Seniorinnen W45 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 13:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 34 Denz Jeannette 1974 MV HSG Universität Greifswald 10,70
10,37 10,70 10,66 10,35 10,70 10,50

2 (5) 62 Belau Bettina 1975 SH Leichtathletik-Club Lübeck 9,15
x 9,07 9,11 9,13 9,15 x

3 (6) 177 Gräfnitz Kathrin 1973 SH TSV Trittau 8,61
8,51 8,61 x x 8,20 x
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Kugelstoß, Seniorinnen W45 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 13:40
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 54 88 176 56 177 62 34

Diskuswurf, Seniorinnen W45 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 12:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 34 Denz Jeannette 1974 MV HSG Universität Greifswald 31,90
29,82 30,19 30,44 31,90 31,55 30,14

2 (5) 170 Goldschmidt Petra 1973 SH TSV Kücknitz 27,77
24,70 26,15 24,72 23,72 27,77 26,43

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6
Finale 54 87 88 56 170 34

Speerwurf, Seniorinnen W45 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 15:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 62 Belau Bettina 1975 SH Leichtathletik-Club Lübeck 30,22
26,61 26,79 29,02 30,22 x 28,34

Startreihenfolge 1 2
Finale 85 62

100m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 11:30
Zeitläufe Wind: I:-1,8; II:-0,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 148 David Alexander 1970 HH TSG Bergedorf 13,26 3./I
Keine LM, da Meisterschaftstandard nicht erreicht

2 184 Reppmann Steffen 1968 SH TSV Trittau 14,46 6./I

200m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 14:15
Zeitläufe Wind: I:-0,2; II:-0,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 148 David Alexander 1970 HH TSG Bergedorf 26,39 2./II

800m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 13:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 146 Nölting Frieder 1970 HH TSG Bergedorf 2:13,41

5000m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 15:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 113 Molero-Eichwein Miguel 1968 SH Spiridon Schleswig 16:08,03
2 18 Nahrwold Christian 1970 HH Hamburg Running 18:27,73

4x100m, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 12:40
Zeitläufe
Rang Name LV Verein Leistung

1 (2) StG Ostsee SH StG Ostsee 53,57
1: 153, Mohr Ralf (1968) 2: 156, Emmerich Christian (1965)
3: 161, Kern Andreas (1963) 4: 154, Groneberg Andreas (1964)
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Hochsprung, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.08.2021 / 16:05
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,15 1,20 1,25 1,30 1,33 1,36 1,39 1,42 1,45 1,48 1,51 1,54 1,57

1,61 1,64 1,68 1,70 1,75

1 (1) 153 Mohr Ralf 1968 SH TSV Fahrdorf 1,51
- - - O O O - - O O O XXX

2 (4) 184 Reppmann Steffen 1968 SH TSV Trittau 1,39
- - O XO XO O O XXX

Weitsprung, Senioren M50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 14:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 41 Maetzel Gernot 1969 SH LBV Phönix Lübeck 5,10 0,0
4,98 4,96 4,90 5,10 - -
-1,7 -0,5 -1,0 0,0

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 41 98 154 12 47 115 187

Kugelstoß, Senioren M50 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 121 Lück Stefan 1969 SH SV Großhansdorf 11,70
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht

11,13 11,33 x 11,70 11,33 11,32
2 (7) 119 Wendland Jörn 1968 MV SV Blau-Weiß Grevesmühlen 8,05

7,51 8,05 7,93 7,93 8,00 8,01
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 119 121 155 156 145 24 158

Diskuswurf, Senioren M50 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 49 Thriene Matthias 1971 SH Leichtathletik-Club Lübeck 37,05
33,53 x 37,05 34,28 36,47 33,74

2 (4) 11 Köhler Joachim Christian 1968 SH Bramstedter Turnerschaft 33,68
29,17 33,68 29,95 x 32,91 33,01

3 (6) 121 Lück Stefan 1969 SH SV Großhansdorf 32,74
29,73 30,16 32,74 31,78 x 31,36

4 (11) 153 Mohr Ralf 1968 SH TSV Fahrdorf 28,57
25,53 27,34 28,57 27,09 x 26,41

5 (12) 7 Blanke Volker 1967 HH AMTV  Hamburg 28,52
25,94 28,52 24,81 x x 27,92

6 (14) 119 Wendland Jörn 1968 MV SV Blau-Weiß Grevesmühlen 23,37
x x x 23,37 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 7 49 119 153 121 11 155 157 47 154 162 145 158 24

Speerwurf, Senioren M50 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 16:25
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 121 Lück Stefan 1969 SH SV Großhansdorf 41,51
37,69 38,44 38,78 39,35 37,72 41,51

2 (5) 119 Wendland Jörn 1968 MV SV Blau-Weiß Grevesmühlen 23,86
21,51 22,12 23,86 21,80 x 23,39
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Speerwurf, Senioren M50 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 16:25
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 119 121 155 154 158

100m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 11:30
Zeitläufe Wind: I:-1,8; II:-0,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 185 Möller Meinert 1966 SH TuS H/M Kiel 12,46 1./I
2 156 Emmerich Christian 1965 SH TSV Fahrdorf 13,16 2./I
3 98 Abmayr Christoph 1964 HH Oststeinbeker SV 13,74 4./I
4 154 Groneberg Andreas 1964 SH TSV Fahrdorf 13,97 5./I

aW 90 Kolbe Lars 1966 HE LG OVAG Friedberg-Fauerbach 13,09 -/I

200m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 14:15
Zeitläufe Wind: I:-0,2; II:-0,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 185 Möller Meinert 1966 SH TuS H/M Kiel 25,20 1./II
2 98 Abmayr Christoph 1964 HH Oststeinbeker SV 27,90 3./II

154 Groneberg Andreas 1964 SH TSV Fahrdorf abg. -/II

400m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 17:00
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 98 Abmayr Christoph 1964 HH Oststeinbeker SV 65,63
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht

5000m, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 15:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 70 Naumann Stefan 1963 SH LG Elmshorn 20:47,35
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht

Hochsprung, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.08.2021 / 16:05
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,15 1,20 1,25 1,30 1,33 1,36 1,39 1,42 1,45 1,48 1,51 1,54 1,57

1,61 1,64 1,68 1,70 1,75

1 (6) 161 Kern Andreas 1963 SH TSV Grömitz 1,36
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht

- O O O O XO XXX
2 (7) 162 Reinke Stefan 1964 SH TSV Grömitz 1,33

- - XO O O - -
aW 12 Martin Wilhelm 1965 BY DJK Waldram-Wolfratshausen 1,70

- - - - - - - - - - O O O
O O O XXO X

Weitsprung, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 14:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 47 Heidbrink Sebastian 1966 SH Leichtathletikclub Kronshagen 5,24 0,0
5,24 - - - - -
0,0

2 (3) 98 Abmayr Christoph 1964 HH Oststeinbeker SV 4,75 -0,3
x 4,40 x 4,45 4,75 4,67

0,0 +0,6 -0,3 +0,1
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Weitsprung, Senioren M55 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 14:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

3 (4) 154 Groneberg Andreas 1964 SH TSV Fahrdorf 4,46 -0,4
3,14 4,37 3,43 3,36 4,46 4,42
-1,2 +0,3 -0,4 -0,1 -0,4 +0,3

aW 12 Martin Wilhelm 1965 BY DJK Waldram-Wolfratshausen 5,01 -0,6
x x 4,82 x 5,01 4,96

-0,1 -0,6 +0,1
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 41 98 154 12 47 115 187

Kugelstoß, Senioren M55 (6kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 158 Bott Michael 1966 SH TSV Fahrdorf 13,34
13,23 12,36 12,97 12,79 13,34 12,88

2 (3) 145 Möhring Rüdiger 1964 HH TSG Bergedorf 10,71
9,48 10,06 10,30 9,13 10,28 10,71

3 (4) 24 Tempel Michael 1962 HH Hamburger SV 10,63
10,51 10,63 10,36 x 10,25 10,48

4 (5) 155 Rosenthal Michael 1966 SH TSV Fahrdorf 9,66
9,66 x 9,60 9,54 9,52 9,47

5 (6) 156 Emmerich Christian 1965 SH TSV Fahrdorf 9,41
9,38 9,41 9,13 - - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 119 121 155 156 145 24 158

Diskuswurf, Senioren M55 (1,5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 24 Tempel Michael 1962 HH Hamburger SV 37,72
37,72 36,79 36,50 x 35,77 35,95

2 (3) 158 Bott Michael 1966 SH TSV Fahrdorf 34,14
32,10 31,02 x 34,14 x 33,42

3 (5) 162 Reinke Stefan 1964 SH TSV Grömitz 33,00
26,18 x x x x 33,00

4 (7) 157 Schult Torsten 1963 SH TSV Fahrdorf 32,42
32,42 x x x x 30,05

5 (8) 155 Rosenthal Michael 1966 SH TSV Fahrdorf 30,41
30,15 28,83 29,16 30,41 28,26 26,28

6 (9) 145 Möhring Rüdiger 1964 HH TSG Bergedorf 30,33
x 29,86 x x 30,33 29,46

7 (10) 154 Groneberg Andreas 1964 SH TSV Fahrdorf 29,49
x x 28,36 24,94 29,49 28,02

8 (13) 47 Heidbrink Sebastian 1966 SH Leichtathletikclub Kronshagen 27,07
27,07 x 25,74 x 26,40 26,74

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Finale 7 49 119 153 121 11 155 157 47 154 162 145 158 24
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Speerwurf, Senioren M55 (700g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 16:25
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 158 Bott Michael 1966 SH TSV Fahrdorf 34,74
32,02 x 34,74 x x x

2 (3) 155 Rosenthal Michael 1966 SH TSV Fahrdorf 32,71
30,89 29,65 x x 31,41 32,71

3 (4) 154 Groneberg Andreas 1964 SH TSV Fahrdorf 28,54
23,78 26,92 27,86 28,54 28,29 28,13

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 119 121 155 154 158

100m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 11:15
Finale Wind: I:-0,8 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 29 Nitsch Anja 1971 HH HNT Hamburg 14,74
2 186 Schönfisch Monika 1970 SH TuS Holtenau 15,94

200m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 14:30
Zeitläufe Wind: I:-0,9; II:+0,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 29 Nitsch Anja 1971 HH HNT Hamburg 30,96 3./II
2 1 Liedemit Katja 1969 MV 1. LAV Rostock 31,98 5./II

400m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 16:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 1 Liedemit Katja 1969 MV 1. LAV Rostock 71,59 1./I

800m, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 13:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 165 Braun Simone 1970 SH TSV Klausdorf 2:32,49
2:32,490

2 81 Sellmer Kirsten 1968 SH LG Flensburg 2:47,29

Hochsprung, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.08.2021 / 15:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,85 0,90 0,95 1,00 1,03 1,06 1,09 1,12 1,15 1,18 1,21 1,24 1,27

1,30 1,33 1,36 1,39

1 (3) 186 Schönfisch Monika 1970 SH TuS Holtenau 1,30
- - - - - - - O - O O - -

XO
2 (5) 81 Sellmer Kirsten 1968 SH LG Flensburg 1,21

- - - - - - O O O O XO XXX
3 (6) 83 Heyer Angela 1967 SH LG Flensburg 1,18

- - - - O - O O O XO XXX

Weitsprung, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 186 Schönfisch Monika 1970 SH TuS Holtenau 3,94 -1,1
3,81 3,94 3,84 - - -
-0,7 -1,1 -1,0
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Weitsprung, Seniorinnen W50 (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 23 176 178 122 62 186 64

Kugelstoß, Seniorinnen W50 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 14:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 52 Tietgen Ina 1968 SH Leichtathletik-Club Lübeck 10,75
10,11 10,61 9,90 10,68 10,75 10,73

2 (3) 31 Hennings Silke 1969 HH HNT Hamburg 9,54
7,15 9,54 x 9,12 9,44 8,94

3 (8) 35 Bach Martina 1968 SH Kieler TB 8,83
8,79 8,54 8,83 8,76 8,21 8,75

4 (10) 83 Heyer Angela 1967 SH LG Flensburg 7,95
- 7,95 - - - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 83 35 31 52 86 128 109 125 91 167 137 75

Diskuswurf, Seniorinnen W50 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 31 Hennings Silke 1969 HH HNT Hamburg 27,33
26,43 x 25,75 x x 27,33

2 (3) 27 Paul Regine 1968 HH HNT Hamburg 24,61
20,60 x 22,41 23,63 23,05 24,61

3 (5) 52 Tietgen Ina 1968 SH Leichtathletik-Club Lübeck 23,34
23,34 19,07 x x x x

4 (6) 26 Porbadnik Petra 1968 HH Hamburger SV 23,28
x x x 23,06 23,28 22,52

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 52 27 26 31 86 128 4 91 137 75

Speerwurf, Seniorinnen W50 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 13:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 120 Courmoulis Christine 1968 SH SV Großhansdorf 26,97
26,97 x x 25,77 x x

2 (5) 83 Heyer Angela 1967 SH LG Flensburg 21,19
x x x x x 21,19

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 120 83 109 91 125 137 75

100m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 11:15
Finale Wind: I:-0,8 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 182 Berend Katja 1962 SH TSV Trittau 14,98
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200m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 14:30
Zeitläufe Wind: I:-0,9; II:+0,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 17 Breit Elisabeth 1964 HH Hamburg Running 34,07 1./I
2 141 Krämmer Gaby 1962 SH THW Kiel 34,69 2./I

400m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 16:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 17 Breit Elisabeth 1964 HH Hamburg Running 78,69 2./I
2 141 Krämmer Gaby 1962 SH THW Kiel 81,94 4./I

800m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 13:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 17 Breit Elisabeth 1964 HH Hamburg Running 2:47,47
Neue Bestleistung HH

2 104 Schulz Birgit 1963 SH SC Gut Heil Neumünster 3:02,29

5000m, Seniorinnen W55 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 16:05
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 51 Rütz de Segura Simone 1966 SH Leichtathletik-Club Lübeck 21:52,35
aW 110 Lahmann Sabine 1964 BE SCC Berlin 21:24,04

Kugelstoß, Seniorinnen W55 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 14:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 109 Herder Martina 1962 HH SC Urania Hamburg 9,11
8,85 x 9,11 8,90 8,57 8,76

2 (7) 128 Steineckert Martina 1965 HH SV Lurup Hamburg 8,88
8,85 8,63 8,81 x 8,88 8,80

3 (11) 86 Hamann Birgit 1963 SH LG Flensburg 5,23
4,83 5,23 5,11 4,57 5,11 5,18

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 83 35 31 52 86 128 109 125 91 167 137 75

Diskuswurf, Seniorinnen W55 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 128 Steineckert Martina 1965 HH SV Lurup Hamburg 24,73
24,27 23,58 x 23,49 24,73 x

2 (8) 86 Hamann Birgit 1963 SH LG Flensburg 13,10
13,10 12,67 x 12,06 9,54 11,73

4 Gille Ulrike 1962 SH Ahrensburger TSV abg.

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 52 27 26 31 86 128 4 91 137 75
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Speerwurf, Seniorinnen W55 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 13:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 109 Herder Martina 1962 HH SC Urania Hamburg 24,66
23,06 24,66 24,19 23,58 24,17 23,01

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 120 83 109 91 125 137 75

100m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 11:30
Zeitläufe Wind: I:-1,8; II:-0,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 2 Dahnke Bernd 1960 MV 1. LAV Sternberg 15,37 1./II
Keine LM, da Meisterschaftstandard nicht erreicht

200m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 14:15
Zeitläufe Wind: I:-0,2; II:-0,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

aW 112 Vieweg Andreas 1957 NI SG Denkershausen/
Lagershausen

30,41 -/II

400m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 17:00
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 32 Kehl Peter 1961 HH HNT Hamburg 67,49

5000m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 15:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 95 Claudius Stephan 1959 HH MC Pirate 19:28,95
2 89 Naß Udo 1958 SH LG Neumünster 20:15,68
3 39 Heuer Michael 1957 HH LAV Hamburg-Nord 21:51,71

aW 92 Wildschütte Gernot 1961 BY LG Stadtwerke München 18:47,94

4x100m, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 12:40
Zeitläufe
Rang Name LV Verein Leistung

1 (5) StG Ostseeland Masters MV StG Ostseeland Masters 63,17
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht
1: 136, Walden Michael (1951) 2: 138, Behrens Dr. Gottfried (1951)
3: 116, Anklam Armin (1955) 4: 115, Kossert Georg (1955)

Hochsprung, Senioren M60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.08.2021 / 16:05
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,15 1,20 1,25 1,30 1,33 1,36 1,39 1,42 1,45 1,48 1,51 1,54 1,57

1,61 1,64 1,68 1,70 1,75

1 (3) 32 Kehl Peter 1961 HH HNT Hamburg 1,48
- - - - O O O O XXO O XXX

Kugelstoß, Senioren M60 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 11:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 28 Schulz Thomas-J. 1961 HH HNT Hamburg 10,74
9,75 10,20 x 10,63 10,29 10,74

2 (4) 100 Anderson Hans-Jürgen 1961 SH Polizei SV Eutin 10,42
9,98 10,32 9,91 10,42 10,32 9,90
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Kugelstoß, Senioren M60 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 11:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

3 (8) 79 Hamann Georg Ulrich 1957 SH LG Flensburg 7,03
6,72 6,62 7,03 x 6,65 6,98

aW 188 Hülsmann Rüdiger 1958 NI VfL Horneburg 11,41
11,13 11,01 x 11,41 11,30 11,25

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 28 79 100 188 180 73 115 116 171

Diskuswurf, Senioren M60 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 16:25
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 169 Seelig Lutz 1961 SH TSV Kücknitz 33,67
33,67 33,61 32,41 32,78 x 31,89

2 (5) 28 Schulz Thomas-J. 1961 HH HNT Hamburg 32,54
28,48 x 32,54 x 30,40 x

3 (6) 140 Gröning Volker 1959 SH THW Kiel 30,44
26,33 30,44 x 29,74 29,88 x

4 (7) 100 Anderson Hans-Jürgen 1961 SH Polizei SV Eutin 28,86
26,85 28,86 x x x 28,55

5 (10) 79 Hamann Georg Ulrich 1957 SH LG Flensburg 20,96
18,95 x 19,15 20,75 20,96 20,69

aW 188 Hülsmann Rüdiger 1958 NI VfL Horneburg 33,66
33,66 x 32,88 x 31,56 33,56

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 28 79 169 140 100 188 180 73 115 116 171

Speerwurf, Senioren M60 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 14:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 28 Schulz Thomas-J. 1961 HH HNT Hamburg 36,47
x 35,70 x 36,06 36,47 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 28 73 116 171 111

100m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 11:30
Zeitläufe Wind: I:-1,8; II:-0,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 181 Boblest Norbert 1954 SH TSV Trittau 18,83 2./II
Keine LM, da Meisterschaftstandard nicht erreicht

aW 187 Muxfeldt Dirk 1956 NI TV Jahn Walsrode 14,89 -/II
115 Kossert Georg 1955 MV SSV 91 Binz disq. -/II

Regel 162.7

200m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 14:15
Zeitläufe Wind: I:-0,2; II:-0,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

aW 187 Muxfeldt Dirk 1956 NI TV Jahn Walsrode 34,56 -/II
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400m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 17:00
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 127 Baseda Heinz 1953 HH SV Grün-Weiss Harburg 72,71

800m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 13:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 78 Lüders-Bahlmann Uwe 1956 SH LG Elmshorn 2:42,51

5000m, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 15:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 172 Massny Peter 1955 SH TSV Neustadt 19:07,06
2 135 Hertel Klaus-Peter-Emil 1956 MV SV Turbine Neubrandenburg 20:11,04
3 78 Lüders-Bahlmann Uwe 1956 SH LG Elmshorn 21:04,12
4 14 Thomas Helmut 1955 SH Eckernförder MTV 28:51,80

Hochsprung, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.08.2021 / 16:05
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1,15 1,20 1,25 1,30 1,33 1,36 1,39 1,42 1,45 1,48 1,51 1,54 1,57

1,61 1,64 1,68 1,70 1,75

1 (2) 42 Gavrilov Jouri 1955 SH LBV Phönix Lübeck 1,51
Neue Bestleistung S-H

- - - - - - O O O O XO XXX
2 (5) 127 Baseda Heinz 1953 HH SV Grün-Weiss Harburg 1,36

- O O O O O XX
3 (8) 73 Johannes Artur 1954 SH LG Elmshorn 1,25

O O XO XXX
aW 111 Dunker Bernd 1952 NI SG Buxtehude-Altkloster 1,30

- - O XO XXX

Weitsprung, Senioren M65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 14:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (5) 115 Kossert Georg 1955 MV SSV 91 Binz 4,21 -0,1
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht
x 2,97 4,10 4,15 4,21 -

-1,2 -0,3 -0,6 -0,1
aW 187 Muxfeldt Dirk 1956 NI TV Jahn Walsrode 4,04 0,0

3,90 3,69 3,82 x 4,00 4,04
-1,0 -0,4 -0,2 -0,7 0,0

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 41 98 154 12 47 115 187

Kugelstoß, Senioren M65 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 11:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 116 Anklam Armin 1955 MV SSV 91 Binz 11,56
10,84 10,94 11,24 11,26 11,56 10,92

2 (2) 171 Voigt Jan 1954 SH TSV Lola 11,08
10,92 10,51 x 10,25 10,68 11,08

3 (5) 73 Johannes Artur 1954 SH LG Elmshorn 10,01
10,01 9,77 x 9,85 x x

4 (6) 180 Lorke Werner 1955 SH TSV Trittau 9,80
9,68 9,67 9,80 x 9,35 8,98
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Kugelstoß, Senioren M65 (5kg) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 11:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

5 (7) 115 Kossert Georg 1955 MV SSV 91 Binz 9,23
9,23 x 9,00 x x -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 28 79 100 188 180 73 115 116 171

Diskuswurf, Senioren M65 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 16:25
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 171 Voigt Jan 1954 SH TSV Lola 36,88
36,87 35,13 34,71 36,28 36,88 -

2 (2) 116 Anklam Armin 1955 MV SSV 91 Binz 34,43
33,48 24,79 34,43 31,14 x 34,36

3 (3) 73 Johannes Artur 1954 SH LG Elmshorn 34,31
31,33 x 29,20 34,31 x -

4 (8) 180 Lorke Werner 1955 SH TSV Trittau 27,38
26,02 23,16 26,06 x 26,92 27,38

5 (9) 115 Kossert Georg 1955 MV SSV 91 Binz 25,84
23,68 25,84 x 22,10 - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Finale 28 79 169 140 100 188 180 73 115 116 171

Speerwurf, Senioren M65 (600g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 14:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 73 Johannes Artur 1954 SH LG Elmshorn 32,29
32,29 29,33 x 30,21 x x

2 (3) 116 Anklam Armin 1955 MV SSV 91 Binz 28,53
27,86 27,34 28,53 28,01 27,16 27,58

3 (4) 171 Voigt Jan 1954 SH TSV Lola 19,20
19,20 x - - - -

aW 111 Dunker Bernd 1952 NI SG Buxtehude-Altkloster 30,61
28,12 28,03 x 26,02 30,61 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 28 73 116 171 111

200m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 14:30
Zeitläufe Wind: I:-0,9; II:+0,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 166 Reinke-Wiese Birgit 1958 SH TSV Klausdorf 35,21 3./I

400m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 16:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 125 Baseda Wiebke 1958 HH SV Grün-Weiss Harburg 79,79 3./I

800m, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 13:00
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 166 Reinke-Wiese Birgit 1958 SH TSV Klausdorf 2:47,89
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Hochsprung, Seniorinnen W60 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.08.2021 / 15:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,85 0,90 0,95 1,00 1,03 1,06 1,09 1,12 1,15 1,18 1,21 1,24 1,27

1,30 1,33 1,36 1,39

1 (4) 125 Baseda Wiebke 1958 HH SV Grün-Weiss Harburg 1,24
- - - - - - - O O O XO O

Kugelstoß, Seniorinnen W60 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 14:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 91 Knospe Dietlinde 1961 SH LG Reinbek/Ohe 9,20
8,94 9,04 9,20 x 8,82 8,82

2 (6) 125 Baseda Wiebke 1958 HH SV Grün-Weiss Harburg 8,98
8,29 8,29 8,98 - - -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 83 35 31 52 86 128 109 125 91 167 137 75

Diskuswurf, Seniorinnen W60 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 91 Knospe Dietlinde 1961 SH LG Reinbek/Ohe 24,33
x x 20,13 22,62 24,07 24,33

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 52 27 26 31 86 128 4 91 137 75

Speerwurf, Seniorinnen W60 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 13:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 91 Knospe Dietlinde 1961 SH LG Reinbek/Ohe 31,66
Neue Bestleistung S-H

31,37 31,66 29,36 28,71 28,92 x
2 (3) 125 Baseda Wiebke 1958 HH SV Grün-Weiss Harburg 26,74

26,12 25,20 26,64 26,74 x 25,76
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 120 83 109 91 125 137 75

100m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 11:15
Finale Wind: I:-0,8 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 126 Apel-Kranz Cäcilia 1955 HH SV Grün-Weiss Harburg 17,69
2 64 Thoma Ingeborg 1952 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 19,08

200m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 14:30
Zeitläufe Wind: I:-0,9; II:+0,1 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 126 Apel-Kranz Cäcilia 1955 HH SV Grün-Weiss Harburg 38,29 4./I

400m, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 16:45
Zeitläufe
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 126 Apel-Kranz Cäcilia 1955 HH SV Grün-Weiss Harburg 98,00 5./I
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht
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Hochsprung, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.08.2021 / 15:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,85 0,90 0,95 1,00 1,03 1,06 1,09 1,12 1,15 1,18 1,21 1,24 1,27

1,30 1,33 1,36 1,39

1 (7) 64 Thoma Ingeborg 1952 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 1,03
- O O O O XXX

Weitsprung, Seniorinnen W65 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 64 Thoma Ingeborg 1952 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 3,17 +0,2
3,04 2,85 3,08 3,15 2,97 3,17
-0,9 -0,4 0,0 +1,1 0,0 +0,2

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 23 176 178 122 62 186 64

Kugelstoß, Seniorinnen W65 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 14:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (2) 167 Göbe-Blödorn Beate 1956 SH TSV Klausdorf 9,90
9,87 9,40 x 9,51 9,61 9,90

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 83 35 31 52 86 128 109 125 91 167 137 75

100m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 11:45
Zeitläufe Wind: I:-0,7; II:-0,8 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 6 Lüdemann Dr. Rudolf 1950 SH Ahrensburger TSV 14,95 1./II
2 5 Schliestedt Wolfgang 1948 SH Ahrensburger TSV 15,57 2./II
3 138 Behrens Dr. Gottfried 1951 MV SV Warnemünde 15,63 3./II
4 136 Walden Michael 1951 MV SV Warnemünde 16,41 5./II

200m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 14:15
Zeitläufe Wind: I:-0,2; II:-0,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 6 Lüdemann Dr. Rudolf 1950 SH Ahrensburger TSV 30,69 1./I
2 138 Behrens Dr. Gottfried 1951 MV SV Warnemünde 33,12 2./I
3 136 Walden Michael 1951 MV SV Warnemünde 34,86 4./I

84 Schreiner Hans-Joachim 1951 SH LG Flensburg abg. -/I

800m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 13:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 134 Zabel Edgar 1951 MV SV Turbine Neubrandenburg 2:42,04
Neue Bestleistung M-V

2 82 Gers Günther 1950 SH LG Flensburg 3:10,05

5000m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 15:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 133 Wulff Dirk 1948 SH SV Sülfeld 24:08,03
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht
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4x100m, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 12:40
Zeitläufe
Rang Name LV Verein Leistung

1 (6) StG Hamburger Jungs HH StG Hamburger Jungs 78,45
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht
1: 68, Busse Paul (1938) 2: 69, Gailus Klaus (1944)
3: 63, Dahms Reinhard (1939) 4: 65, Darimont Manfred (1940)

Hochsprung, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.08.2021 / 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,95 1,00 1,05 1,10 1,13 1,16 1,19 1,22 1,25 1,28 1,31 1,33

1 (2) 6 Lüdemann Dr. Rudolf 1950 SH Ahrensburger TSV 1,22
O - O O O O O O

2 (3) 84 Schreiner Hans-Joachim 1951 SH LG Flensburg 1,22
- - - - - O O XXO X

Weitsprung, Senioren M70 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 15:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 5 Schliestedt Wolfgang 1948 SH Ahrensburger TSV 4,10 +0,3
4,10 4,00 - - - -
+0,3 +0,1

2 (2) 6 Lüdemann Dr. Rudolf 1950 SH Ahrensburger TSV 4,06 -0,4
4,06 x 3,95 - - -
-0,4 -0,8

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 6 5 63 40 131

Kugelstoß, Senioren M70 (4kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 16:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 138 Behrens Dr. Gottfried 1951 MV SV Warnemünde 9,10
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht

8,99 8,26 9,10 8,92 8,35 x
2 (6) 164 Weber Fred 1947 SH TSV Husum 1875 7,86

x 7,78 7,86 x 7,69 x
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 138 164 93 74 3 175 40 131 189

Diskuswurf, Senioren M70 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 14:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 164 Weber Fred 1947 SH TSV Husum 1875 20,23
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht

18,05 x 19,88 17,92 18,97 20,23
2 (7) 138 Behrens Dr. Gottfried 1951 MV SV Warnemünde 14,96

x 12,59 x 14,46 14,96 x
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 164 138 93 74 3 175 40 189
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Speerwurf, Senioren M70 (500g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 12:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 138 Behrens Dr. Gottfried 1951 MV SV Warnemünde 24,04
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht
x 18,20 24,04 23,19 - x

2 (6) 164 Weber Fred 1947 SH TSV Husum 1875 16,86
16,53 16,14 16,29 16,86 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 138 164 68 3 152 63 40

100m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 11:45
Zeitläufe Wind: I:-0,7; II:-0,8 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 69 Gailus Klaus 1944 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 15,67 4./II

200m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 14:15
Zeitläufe Wind: I:-0,2; II:-0,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 69 Gailus Klaus 1944 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 34,03 3./I

5000m, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 15:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 8 Philipp Udo 1946 SH ATSV Stockelsdorf 23:38,41
2 96 Ries Jochen 1944 SH Möllner SV 25:32,71

Hochsprung, Senioren M75 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.08.2021 / 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,95 1,00 1,05 1,10 1,13 1,16 1,19 1,22 1,25 1,28 1,31 1,33

1 (1) 174 Riggert Eckhard 1946 SH TSV Ratekau 1,31
Landesbestleistung S-H eingestellt

- - - - - O O O XO O XO XXX

100m, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 11:45
Zeitläufe Wind: I:-0,7; II:-0,8 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 65 Darimont Manfred 1940 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 17,81 1./I
2 67 Lange Hans-Joachim 1937 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 18,38 2./I
3 68 Busse Paul 1938 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 19,80 3./I

200m, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 14:15
Zeitläufe Wind: I:-0,2; II:-0,6 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 65 Darimont Manfred 1940 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 38,31 5./I
2 68 Busse Paul 1938 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 42,60 6./I

5000m, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 15:30
Finale
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 9 Kramer Fokke 1938 SH Bosauer SV 23:40,59
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Hochsprung, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.08.2021 / 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,95 1,00 1,05 1,10 1,13 1,16 1,19 1,22 1,25 1,28 1,31 1,33

1 (4) 93 Senkpiel Hans-Ludwig 1937 SH Lübecker TS 1,19
- - XO XO XO O XO XXX

Weitsprung, Senioren M80 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 15:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (3) 63 Dahms Reinhard 1939 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 3,40 -0,8
3,40 x 3,24 3,29 2,60 -
-0,8 -0,3 +0,1 +0,1

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 6 5 63 40 131

Kugelstoß, Senioren M80 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 16:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 175 Kolberg Bernd 1939 SH TSV Travemünde 10,37
10,21 9,91 10,37 9,82 9,93 x

2 (2) 3 Zempel Gerd 1940 MV 1. LAV Sternberg 9,61
8,93 8,59 9,41 9,51 9,61 9,32

3 (4) 74 Holzknecht Hans 1939 SH LG Elmshorn 9,08
9,08 8,47 9,02 8,75 8,45 8,88

4 (5) 93 Senkpiel Hans-Ludwig 1937 SH Lübecker TS 8,08
x 7,73 8,08 7,52 x 7,76

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 138 164 93 74 3 175 40 131 189

Diskuswurf, Senioren M80 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 14:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 175 Kolberg Bernd 1939 SH TSV Travemünde 23,62
18,54 x 22,03 23,62 23,22 x

2 (2) 3 Zempel Gerd 1940 MV 1. LAV Sternberg 23,17
19,97 20,63 21,89 23,17 x x

3 (3) 74 Holzknecht Hans 1939 SH LG Elmshorn 21,66
18,99 21,66 21,50 x 20,07 x

4 (5) 93 Senkpiel Hans-Ludwig 1937 SH Lübecker TS 19,54
19,02 19,54 x 19,21 19,03 x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 164 138 93 74 3 175 40 189

Speerwurf, Senioren M80 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 12:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (1) 63 Dahms Reinhard 1939 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 30,80
x 29,70 x 30,80 x x

2 (2) 152 Reichardt Rolf-Rüdiger 1940 SH TSV Bargteheide 29,92
29,31 29,92 29,82 28,90 29,85 29,17

3 (3) 3 Zempel Gerd 1940 MV 1. LAV Sternberg 24,94
x 19,53 20,88 23,42 24,31 24,94

4 (5) 68 Busse Paul 1938 HH LG Alsternord Hamburg e.V. 19,41
18,16 17,36 x 19,08 19,41 18,60
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Speerwurf, Senioren M80 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb) - Fortsetzung
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 12:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 138 164 68 3 152 63 40

100m, Senioren M85 (aus gemeinsamem Bewerb) 22.08.2021 / 11:45
Zeitläufe Wind: I:-0,7; II:-0,8 m/s
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

1 40 Reuter Wolfgang 1929 SH LAV Husum 23,61 4./I
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht

131 Smolka Dieter 1936 HH SV Polizei Hamburg disq. -/I
Regel 162.7

Hochsprung, Senioren M85 (aus gemeinsamem Bewerb)
Finale 22.08.2021 / 13:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

0,95 1,00 1,05 1,10 1,13 1,16 1,19 1,22 1,25 1,28 1,31 1,33

1 (5) 131 Smolka Dieter 1936 HH SV Polizei Hamburg 1,05
O XXO XXO

Weitsprung, Senioren M85 (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 15:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung Wind

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (4) 131 Smolka Dieter 1936 HH SV Polizei Hamburg 2,12 +0,5
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht

1,98 x 2,12 x 1,86 1,98
-0,6 +0,5 +0,1 0,0

2 (5) 40 Reuter Wolfgang 1929 SH LAV Husum 1,99 -0,2
1,80 1,68 1,99 x 1,82 1,95
-0,5 +0,1 -0,2 +0,1 0,0

Startreihenfolge 1 2 3 4 5
Finale 6 5 63 40 131

Kugelstoß, Senioren M85 (3kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 16:20
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 189 Behnke Dankwart 1934 SH VfL Rethwisch 7,50
7,01 x 7,39 7,50 7,27 7,26

2 (8) 131 Smolka Dieter 1936 HH SV Polizei Hamburg 6,25
x 6,07 5,92 6,25 6,15 6,22

3 (9) 40 Reuter Wolfgang 1929 SH LAV Husum 5,58
5,43 5,37 5,52 5,58 x x

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Finale 138 164 93 74 3 175 40 131 189

Diskuswurf, Senioren M85 (1kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 14:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 189 Behnke Dankwart 1934 SH VfL Rethwisch 18,58
18,58 18,40 16,53 17,43 16,84 17,77

2 (8) 40 Reuter Wolfgang 1929 SH LAV Husum 13,71
12,86 13,40 12,87 13,53 12,79 13,71

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8
Finale 164 138 93 74 3 175 40 189
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Speerwurf, Senioren M85 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 12:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 40 Reuter Wolfgang 1929 SH LAV Husum 10,39
Keine LM, da Meisterschaftsstandard nicht erreicht

10,31 9,51 9,58 10,39 x 9,95
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 138 164 68 3 152 63 40

Kugelstoß, Seniorinnen W80 (2kg) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 14:50
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (9) 75 Holzknecht Ingrid 1940 SH LG Elmshorn 8,61
Neue Bestleistung S-H
x 8,61 8,51 8,43 7,99 8,02

2 (12) 137 Berkholz Gudrun 1941 MV SV Warnemünde 4,98
Neue Bestleistung M-V

4,80 4,80 4,49 4,98 4,49 4,80
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
Finale 83 35 31 52 86 128 109 125 91 167 137 75

Diskuswurf, Seniorinnen W80 (750g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 11:00
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (7) 75 Holzknecht Ingrid 1940 SH LG Elmshorn 22,51
22,33 x 22,51 x 21,10 x

2 (9) 137 Berkholz Gudrun 1941 MV SV Warnemünde 7,70
Neue Bestleistung M-V
x x 7,70 6,81 x 6,54

Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Finale 52 27 26 31 86 128 4 91 137 75

Speerwurf, Seniorinnen W80 (400g) (aus gemeinsamem Bewerb)
Vor/Endkampf 22.08.2021 / 13:30
Rang StNr Name Jg LV Verein Leistung

- V1 - - V2 - - V3 - - V4 - - V5 - - V6 -

1 (6) 75 Holzknecht Ingrid 1940 SH LG Elmshorn 18,22
17,59 16,62 x 18,22 17,30 16,29

2 (7) 137 Berkholz Gudrun 1941 MV SV Warnemünde 8,38
Neue Bestleistung M-V

6,07 6,07 7,34 6,23 5,64 8,38
Startreihenfolge 1 2 3 4 5 6 7
Finale 120 83 109 91 125 137 75
Legende
aufg...Aufgegeben X...Fehlversuch -...Ausgelassen O...gültiger Versuch
n.a....Nicht angetreten disq...Disqualifiziert abg...Abgemeldet


